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EMPOWERING GIRLS
TOGETHER
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Ogni ragazza, in qualsiasi parte del mondo, ha il diritto di realizzare i suoi
sogni e diventare la donna che desidera. essere. in Africa, questo diritto
spesso non € garantito

A causa del ruolo tradizionale che ricoprono, donne e ragazze
sopportano il peso maggiore di tutti i bisogni delle comunita a cui
appartengono e spesso il loro destino sembra segnato quando sono
ancora molto piccole.

Uno dei primi diritti che viene loro negato € quello all’istruzione: ad oggi
si conta che siano circa 50.000 le bambine e le ragazze che, in Africa
sub-sahariana, non frequentano la scuola, diventando spesso
precocemente mogli e madri.

In Kenya, per esempio, l'istruzione non € gratuita e rappresenta per le
famiglie una spesa importante. Per questo motivo € considerata un
investimento per I'infero nucleo familiare che solitamente predilige far
studiare i figli maschi, generando una vera e propria discriminazione.

Nella contea di Kajado le Maasai affrontano un ulteriore ostacolo
legato alle conseguenze del cambiamento climatico che hanno colpito
fortemente le loro comunitd. La siccita prolungata ha causato la
perdita della fonte di reddito primaria, mettendo in crisi intere famiglie
che scelgono di far sposare le proprie figlie precocemente per ottenere
una dote.

A tutto cio si aggiunge la pratica delle mutilazione genitale femminile
(MGF). Si stima che nella contea del Kajiado, il 55% delle ragazze trai 15
e i 19 anni subisca la mutilazione genitale,

health rfe F\/
e africa)
b |




L'IMPEGNO DI AMREF E IL SOGNO DI NICE

Amref investe nell’empowerment delle donne e nell’'uguaglianza di
genere lavorando su aree chiave quali la tutela della salute, il contfrasto
a ogni forma di violenza di genere, I'educazione e l'indipendenza
economica.

In oltre 60 anni di attivitd, abbiamo incontrato milioni di donne africane
che ci hanno permesso di conoscere a fondo la loro ricchezza e la loro
tenacia: una di queste & Nice

Nice Leng'ete € una giovane donna Maasai Kenyota, attivista per i diritti
umani e ambasciatrice globale di Amref per I'empowerment femminile.
Ha dedicato la sua vita a combattere la pratica della mutilazione
genitale femminile e a promuovere listruzione e lI'empowerment di
bambine e ragazze. Nel 2018 e stata riconosciuta dal Time tra le 100
persone piu influenti del mondo

Con il sostegno di Amref, ha fondato la Nice Place Foundation, che
accoglie e offre supporto e formazione alle giovani a rischio di
Mutilazioni Genitali Femminili e matrimonio precoce nella regione del
Kajiado.
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Nice Place Foundation nasce per offrire uno spazio protetto e sicuro alle
ragazze vulnerabili, dove poter crescere e sviluppare le proprie capacita
e i propri talenti.

Sorge in un'area remota della contea di Kajado e si estende su una
superficie di circa 2 ettari.

Il Centro offre a bambine e ragazze:

v Protezione da ogni tipo di violenza, in particolare dalle mutilazioni
genitali  femminili. Nello casa- rifugio le ragazze ricevono
immediatamente accoglienza, cibo e il necessario sostegno emotivo
e medico e hanno I'opportunita di frequentare la scuola. Se possibile,
le ragazze vengono accompagnate in un percorso di reinserimento in
famiglia o nella loro comunita.

v Istruzione, formazione e orientamento attraverso la Girls Academy.
Frequentando I'Academy, le ragazze acquisiscono competenze di
leadership, strumenti di advocacy e orientamento per il loro sviluppo
personale, oltre a competenze tecniche sull'informatica.

Attraverso il sostegno all’istruzione diamo la possibilitd a ragazze e
ragazzi brillanti ma economicamente svantaggiati, di mettere a frutto
le proprie potenzialitd. Non si tratta solo di fornire un supporto
finanziario ma anche di offrire tutoraggio e orientamento lungo tutto l
percorso educativo.



Empower girls through the

| Scholarships provide financial support @ ! The safe shelter acts as a temporary

development of leadership skills,
advocacy, and computer skills and nurfure
their talents for an economically sustainable
future for themselves and their families.

Establish a tight network of Nice Place
ambassadors who can stand up and
advocate for change. To start withh
refrogressive cultural practices like female
genital mutilation (FGM), teenage
pregnancy, school dropout, and early child
maniage.

The eumrriculum is designed tfo infroduce skills
for continued learning and opportunities.
Leadership.

Advocacy.

Computer Coding.

Personal Development, and Sexual and
Reproductive Health.

Practical Skills in Agriculture, Plumbing,
Carpeniry, Beadwork, and Enfrepreneurship.

‘” and coaching to the most ambitious safe space for a imited number of
|

irls at risk of being victims of FGC and

young people, especially girls in Kajiado County. o

\‘:\ They get access to education irespective of other forms of gender-based violence.
[}

their vul ble back ds. <]
F st b At the safe space, Nice Place Foundation

Objectives: ~ provides food, shelter, clothing, education, |

= Giving needy bright students a mulli-annual I emotional support fo he girs.

opportunity to move from primary to

secondary school by paying high school fees. The purpose is reconciling them with their {foster)

families and reintegraling them info the
community.

( dv 4

* Provide mentorship fo the students with
scholarships to ensure their good welfare and
good results in their respective schools.

Girls continue their education in their respective
boarding schools. During the holidays, those in

« Provide career counseling when students need can come fo Nice Place for shelfer.

transition from secondary school to college. The Rescue Cerire werks [ collaborafion willy he

local administration, the police, the Education
Department, and most Impoﬂonﬂy the Children's
Office.

L'impatto di Nice Place dal 2021 ad oggi

87 ragazze sono state salvate dalla pratica della
Mutilazione Genitale Femminile.

230 ragazze hanno completato gli studi grazie al
programma di borse di studio.

490 ragazze hanno portato a tfermine con successo |l
programma di formazione sulla leadership.




L'IMPEGNO DI AMREF E ROTARY

La partnership nata a sostegno del programma di empowerment
femminile tra Amref e Rotary quest’anno si consolida e rafforza per
garantire istruzione, libertd e futuro alle ragazze accolte a Nice
Place.

- Vogliamo sostenere I'istruzione e la formazione di 50 ragazze per
permettere ad ognuna di sviluppare il proprio talento e seguire la
propria strada. Il programma fornisce anche supporto psicosociale
e mentorship alle ragazze sia durante I'anno scolastico che durante
le vacanze. Il loro andamento scolastico viene costantemente
monitorato coinvolgendo anche gli insegnanti.

- Vogliamo rendere il Nice Place sostenibile ed autonomo dal punto
di vista energetico, attraverso I'installazione di un sistema di pannelli
solari. Nell'larea dove sorge il cenfro, [|'approvvigionamento
energia elettrica e difficile, iregolare e molto costoso, cosa che ne
compromette I'efficienza e ne aumenta pesantemente I'impatto
ambientale. L'installazione dei pannelli solari garantird una fornitura
costante di energia per illuminare il centro e alimentare i laboratori
informatici. | risparmi oftenuti saranno reinvestiti nel programma di
borse di studio e a sostegno della casa-rifugio.

Descrizione Unita di o
Attivita misura of °, Totale €
unitario €

Coordinamento persona 1 2.000,00 2.000,00
Copertura spese
scolastiche - | one 50 184 9.200,00

scuola primaria
e secondaria

Contributo
installazione Unita 10 1.580,00 15.800,00
pannelli solari
Azioni di

. . 3.000,00 3.000,00
comunicazione forfait 1

Totale 30.000,00
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